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iC HASTALIKLARI ANABILIM DALI

GERIATRI BiLiM DALI

Uzmanlik Alanlari, Hizmetleri ve Olanaklari:

Geriatri Bilim Dali’nin hem Cerrahpasa, hem de Murat Dilmener yerleskesinde toplam

3 poliklinigi, Murat Dilmener yerleskesinde 8 yatakli servisi vardir.

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Geriatri Bilim Dali, yasli bireylerin saglik ve hayat kalitesini
artirmay1 hedefleyen yenilikci ve kapsamli bir saglik hizmeti sunmaktadir. Bilim dali
olarak temel amacimz, yashi bireylerin kronik hastaliklarin1 etkin bir sekilde
yonetmek, polifarmasi sorununu azaltmak, beslenme sorunlarim belirlemek ve
bireylerin bagimsizligin1 desteklemektir. Bu kapsamda multidisipliner bir yaklasimla

hizmet vererek biyo-psiko-sosyal destek modellerini benimsemekteyiz.

Geriatri Boliimii, yaslh bireylerin saglik sorunlarina yonelik genis bir hizmet yelpazesi
sunmaktadir. Bu hizmetler arasinda kronik hastalik yonetimi, beslenme bozukluklari,
bilissel bozukluklar ve demans, polifarmasi ve ila¢c yonetimi, stk dusme ve idrar
kacirma, sarkopeni, kirilganlik, osteoporoz gibi sorunlarin teshis ve tedavisi
bulunmaktadir. Ayrica, saglikli yaslanma konusunda danismanlik hizmetleri de

verilmektedir.

Her hasta da kapsamli geriatrik degerlendirme yapilmaktadir. Bilissel fonksiyon icin
MMSE, geriatrik depresyon icin GDS, Lawton Brody gunlik yasamin enstrumantal

aktiviteler olcegi, Beslenme icin MNA testi, Sarkopeni ve kirlganlik icin Frail ve Fried



kirnlganlik  olcekleri, antropometrik olcumler, bioimpedans

dinamometresi, kas ultrasonografisi.

Egitim ve Staj Olanaklar

Mezuniyet Oncesi Egitim:

Tiirkce ve ingilizce tip programlarina yonelik geriatri egitimleri
Uygulamali staj ve laboratuvar calisma olanaklan

Yan dal uzmanlik programi egitimleri (3 yil siireyle)

Tipta ic hastaliklari uzmanlik egitimleri

Egitim kitapciklari ve rehberler

Staj Olanaklar:

Yurt ici ve yurt disi staj olanaklan

Yan dal egitimi kapsaminda Noroloji ve Psikiyatri rotasyonlari

analizi,

kas

Diger branslardan asistanlarin (Fizik tedavi, noroloji, gogis h. vd.), geriatri servis ve

polikliniklerinde rotasyon imkanlan

Akademik Faaliyetler ve Arastirmalar
Arastirma Konulari:
Yaslilikta biyo-belirtecler

Kronik hastalik yonetimi

Yasli bireylerde bilissel bozukluklar (Demans, depresyon, anksiyete gibi)

Polifarmasi etkileri
Beslenme bozukluklar
Kirilganlik

Sarkopeni



Geriatrik sendromlar

Yaslida asilama

Saglikli yaslanma

Bilimsel Yayinlar:

Yilda ortalama 10 uluslararasi/ulusal bilimsel yayin ve konferans bildirileri
Arastirma Projeleri ve isbirlikleri:

Ulusal ve uluslararasi projelerde aktif is birlikleri

Akademik konsey toplantilari ve seminerler

Akademik kadro ve iletisim Bilgileri

Prof. Dr. Deniz Suna Erdincler (Bilim Dali Baskani)
Prof. Dr. Alper Doventas

Dr. Ogr. Uyesi Suna Avc

Poliklinik randevularn online randevu sistemlerinden veya telefonla randevu
sistemlerinden [(0212) 414 34 34] herhangi biri kullanilarak alinabilir.

Cerrahpasa Tip Fakultesi Cerrahpasa (Fatih) ana yerleskesi: Cerrahpasa, Koca
Mustafapasa Cd. No:53, 34098 Fatih/istanbul

Prof. Dr. Murat Dilmener (Florya) ek yerleskesi: Yesilkoy, Yesilkoy Cd., 34153
Bakirkoy/istanbul

E-posta: geriatri@cerrahpasa.edu.tr



OGRETiIM UYELERIMiz

PROF.DR.ALPER DOVENTAS

DR. OGR. UYESI SUNA AVCI DR. OGR. UYESI TUGCE EMIROGLU GEDIK



